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「流金頌工作坊系列」   
與社會及醫護工作者分享實證為本的長者服務經驗 

 
為提升長者護理服務的質素，「流金頌：賽馬會長者計劃新里程」(流金頌)聯同香

港社會服務聯會(社聯)舉辦一系列十個工作坊，旨在將「流金頌學人」以實證為本

而發展的長者服務知識和技巧，與社會及醫護服務工作者分享，並期望藉此鼓勵

參加者將「流金頌學人」之經驗帶到他們的工作機構，成為各機構的常規安老服

務。「流金頌工作坊系列」的啓動典禮及第一個工作坊已於今天(1 月 28 日)舉行。 
 
啓動典禮的主禮嘉賓包括：安老事務委員會主席梁智鴻醫生 GBM GBS JP、香港賽

馬會慈善事務執行總監蘇彰德先生、流金頌計劃總監胡令芳教授及社聯行政總裁

方敏生女士 BBS JP。 
 
香港賽馬會慈善事務執行總監蘇彰德先生致歡迎辭時表示，「流金頌學人」是馬會

主導推行的「流金頌：賽馬會長者計劃新里程」的產品，目的是鼓勵學者加入老

年學的行列。我們提倡以實證為本發展長者服務知識和技巧。希望透過「流金頌

學人」的研究，他們與業界的合作及知識傳授，能協助長者事務的發展、政府制

定未來政策及培育新一代長者服務的工作者。 

 
社聯行政總裁方敏生女士致開幕辭時強調，「長者服務的專業性來自同工的理論框

架及實務經驗；作為社會服務聯會，我們會繼續推動各長者服務機構支持專業服

務發展與及實證為本的工作手法。」 
 
主禮嘉賓安老事務委員會主席梁智鴻醫生對流金頌和社聯一直在長者服務方面的

努力工作表示衷心感謝。他同時亦指出，流金頌和社聯今次合作舉辦的流金頌工

作坊系列，可加強前線同事在各項長者服務範疇上的技巧及知識，從而提升長者

服務的質素。 
 
是次典禮獲逾一百二十名政府機構、非政府組織及學術界的代表參加。第一個工

作坊亦緊接今天的啓動典禮之後正式開始。「流金頌工作坊系列」中首六個工作坊

的詳情如下： 
 
日期 主題 主講的「流金頌學人」 
1 月 28 日 改善睡眠質素 香港中文大學那打素護理學院副教授 
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余秀鳳博士 
2 月 17 日 紓緩痛症 香港理工大學護理學院助理教授 

謝敏儀博士 
3 月 14 日 對喪偶長者的

悲傷治療 
香港大學社會工作及社會行政學系助理教授 
周燕雯博士 

4 月 18 日 糖尿病護理 香港大學護理學院助理教授 
梁綺雯博士 

5 月 6 日 腦退化症病者

的藝術治療 
香港大學社會科學學院 
流金頌計劃研究助理教授 
麥順桂博士 

6 月 27 日 怎樣預備過退

休生活 
香港大學社會工作及社會行政學系助理教授 
吳兆文博士 

 
歡迎從事社會及醫護工作的同工參加工作坊，如欲報名或查詢詳情，請致電社聯

學 院 ： 2876 2470 或 瀏 覽 網 址 ：

http://www.hkcss.org.hk/institute/10B/shortcourse/b5_training_cadenza.html 。 
 
關於「流金頌：賽馬會長者計劃新里程」 
「流金頌：賽馬會長者計劃新里程」是香港賽馬會慈善信託基金於二零零六年捐

款三億八千萬港元推行的長者計劃。計劃除了培訓新一代的老年學專家外，更透

過舉辦多項培訓及公眾教育活動，改變社會人士對長者的看法。同時亦希望促進

跨界別合作，積極推動富創意的服務計劃，鼓勵長者繼續在社區生活，冀將長者

照顧模式帶進新領域。 
 
關於「流金頌學人」 
有見本港人口迅速老化及學術界對老年學缺乏興趣，香港賽馬會慈善信託基金成

立了「流金頌學人」計劃，目的為培育出色的領袖，透過他們的影響力，支持長

者事務、協助政府訂立未來政策及培育新一代長者服務的社會和醫護工作者。由

二零零七年至今，已有三十位來自不同院校、不同學科，對老年學研究及教育有

興趣的學者接受培訓，成為「流金頌學人」。他們的研究範疇包括：社工、護理、

醫療、復康治療、心理學、視光及內科。 
 
有關「流金頌」及「流金頌學人」計劃的詳情，可瀏覽網址 http://www.cadenza.hk 。 
 
 
傳媒查詢：「流金頌」梁碧琪小姐(電話：2219 4479 / 電郵：ericale@hku.hk)。活

動相片可於 http://www.cadenza.hk/chi/press 下載。 
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